
Speiseplan 4.-8.12.2023 

 

Montag:  

Kaiserschmarrn 

mit Apfelmus  

Apfel 
 

Dienstag:  

Hähnchenfrikadelle 

Salzkartoffeln mit Zwiebelsoße 

Kohlrabi in heller Soße 

Erdbeer-Joghurt 
 

Mittwoch: 

Nudeltaschen mit 

Kartoffel-Quarkfüllung mit Creme fraiche Soße 

 grüner Salat mit Zitronen-Joghurt-Dressing 

Butterkeks-Pudding 
 

Donnerstag: 

Vegi. Westfälische Kartoffelsuppe 

mit Putenbockwurst 

und Dinkel-Vollkornbrötchen 

Granat Apfel-Joghurt 
 

 Freitag: 

Milchschnitzel 

Nudeln mit Tomaten-Gemüsesoße 

Gurken-Dillsalat 

Karamel-Pudding 


