MONTAG:

Spaghetti - Bolognese
Mohren-Apfelsalat
Apfel

DPIENSTAG:

Gemuseschnitzel
Tomaten Couscous
Quark-Krautercreme

Milder Krautsalat

Mango-Joghurt

MITITWOCH:

Hahnchenfrikadelle Hausfrauen Art
Salzkartoffeln mit brauner SoB3e
Erbsen-MdhrengemuUse
Karamell-Pudding

DONNERSTAG:

Putenbrustgeschnetzeltes mit Champignons
Eierspdatzle
Erbsen- und Mbhrengemuse
pikanter Méhrensalat mit weiBem Dressing
Stracciatella-Joghurt

FREITAG:

Fischfrikadelle
Petersilienkartoffeln mit RemouladensolBe
Gurken-Dillsalat
Vanille-Pudding




