
Speiseplan 11.–15.11.2024 

 

Montag: 

Spaghetti vegi Bolognese 

Möhren-Apfelsalat 

Apfel 
 

Dienstag: 

Gemüseschnitzel 

Tomaten Couscous 

Quark-Kräutercreme 

Milder Krautsalat 

Mango-Joghurt 
 

Mittwoch: 

Hähnchenfrikadelle Hausfrauen Art 

Salzkartoffeln mit brauner Soße 

Erbsen-Möhrengemüse 

Karamell-Pudding 
 

Donnerstag: 

Putenbrustgeschnetzeltes mit Champignons 

Eierspätzle 

Erbsen- und Möhrengemüse 

pikanter Möhrensalat mit weißem Dressing 

                                                  Stracciatella-Joghurt 
 

 Freitag: 

 Fischfrikadelle  

Petersilienkartoffeln mit Remouladensoße 

Gurken-Dillsalat 

Vanille-Pudding 


