
Speiseplan 08.–12.09.2025 

 

Montag: 

Omas Milchreis  

dazu Apfelmus und Zimtzucker 

Birne 
 

Dienstag: 

Hähnchen-Brustfilet im Knuspermantel 

Salzkartoffeln und braune Soße 

Erbsen-Möhrengemüse 

Heidelbeer-Joghurt 
 

Mittwoch: 

Tortellini mit Frischkäsefüllung 

Tomaten-Sahnesoße 

Bunter Salat mit Balsamico Dressing 

Schoko-Pudding 
 

Donnerstag: 

Erbseneintopf, mit Putenwurstscheiben 

Dinkel-Vollkornbrötchen 

Bananen-Joghurt 
 

 Freitag: 

 Kibbelinge, gebackene Seelachsfiletstücke  

in Petersilienpanade  

Salzkartoffeln mit Cocktaildip 

milder weißer Gurkensalat 

Vanille-Joghurt 


